
C O R S I  D I

YOGA E  TAI-CHI

c/o PARCO SAN VALENTINO - PORDENONE (ingresso da via Piave)

INFORMAZIONI e ISCRIZIONI
• Associazione San Valentino - Parco di San Valentino 

sabato dalle ore 10.00 alle ore 12.00 
info@sanvalentinopn.it  - www.sanvalentinopn.net 

• Comune di Pordenone - “Colora il tuo Tempo” 
lunedì - venerdì dalle ore 10.00 alle ore 12.00 
tel. 0434 392635 - 800 394328

YOGA  
inizio MERCOLEDÌ 26 MAGGIO 2021 
LUNEDÌ e MERCOLEDÌ  09.00 - 09.50 / 10.00 - 10.50
TAI-CHI 
inizio LUNEDÌ 24 MAGGIO 2021 
LUNEDÌ e GIOVEDÌ 17.30 - 18.20 / 18.30 - 19.20


