
DIRITTO DI DIFESA
che si terrà il giorno

Mercoledì 15 maggio 2019, ore 20.15
presso 

Centro Sportivo ‘Bruno de Marchi’
Via Villanova di sotto, 9 (sede di allenamento del Pordenone Calcio)

Sarà possibile iscriversi fino al giorno 13 maggio 2019 con le seguenti modalità:

• compilare la scheda di iscrizione reperibile on-line sul sito internet del Comune di Pordenone;

• inviare la scheda di iscrizione a piccolipassiets@gmail.com. 

Per informazioni e modalità di iscrizione sarà possibile rivolgersi al Comando di Polizia Locale di 

Pordenone tel. 0434 392863, dott.ssa Loredana Colosimo.

N.B. Avranno priorità nelle iscrizioni le donne che lavorano negli esercizi commerciali del Comune di 

Pordenone e che risiedono nel Comune di Pordenone.

Le lezioni si terranno al Centro Sportivo ‘Bruno de Marchi’.

Saluti istituzionali, introduzione teorica (20.15-21.00):
Emanuele Loperfido – Assessore sicurezza, commercio, polizia locale e protezione civile Comune di Pordenone

Stefano Rossi – Comandante del Corpo Intercomunale di Polizia Municipale Pordenone - Cordenons

Data Orario Argomento

15 maggio 20.15 – 22.00 Saluti istituzionali, introduzione teorica e Tecniche di autodifesa

22 maggio 20.30 – 22.00 Tecniche di autodifesa

29 maggio 20.30 – 22.00 Tecniche di autodifesa

5 giugno 20.30 – 22.00 Tecniche di autodifesa

12 giugno 20.30 – 22.00 Tecniche di autodifesa

19 giugno 20.30 – 22.00 Tecniche di autodifesa

ISCRIZIONI

CORSO GRATUITO DI

AUTODIFESA FEMMINILE
La Polizia Locale di Pordenone, nell'ambito delle iniziative programmate con il sostegno della Regione Autonoma Friuli

Venezia Giulia, organizza un corso di autodifesa femminile all'interno di azioni di prevenzione sulla sicurezza di

genere, in una logica di contrasto alla cultura della violenza.

Il corso sarà presentato in occasione della prima lezione, aperta al pubblico, dal titolo:

Iniziativa realizzata con il contributo della

Servizio polizia locale, sicurezza e 
politiche dell’immigrazione

Comune di Pordenone 
SETTORE V – VIGILANZA E 

SICUREZZA
Corpo Intercomunale di 

Polizia Municipale

mailto:piccolipassiets@gmail.com

