CURRICULUM VITAE

Dati anagrafici

Nome e Cognome: Laura Fornasier
Nata a/il: Spilimbergo - il 19.01.70
Residente: , via S. Marco, 11/a - Vivaro

Fraz. Basaldella 33099 (PN)

C.F. , , F RNLRA70A591904V
P.L ‘ 01627330937
Telefono: : 0427/976011/ cell. 338/3111406
Fax: | | 0427/97069
E-Mail: ‘ forlaura@libero.it
‘ - laurafornasier@pec.it
Stato civile: coni;lgata
Iscrizioni: - ‘ ANPE Assoéiazione Nazionale Pedagogisti

AICo Associazione Italiana di Counselling

Titoli di studio ¢ corsi di formazione

Aprile 2014 : ‘ Formazione di base promossa dall” Anpe Friuli Venezia
Giulia, “Elementi di progettazione europea”: Progettare
in un’ottica europea, alcuni elementi di progettazione
europea, fattori emozionali nella stesura di un progetto.

Maggio 2013 ; Formazione di base promossa dall’ Anpe Friuli Venezia
Giulia, “Aggiornamento professionale di base sulle
associazioni di professioni non organizzate (nuovo ruolo
dell’ ANPE e approfondimento riferimenti normativi
- D.Igs n. 206/2007, L. n. 4/2013 e D.Lgs. n. 13/2013)”.

Settembre 2012 Settimana di formazione esperienziale alla Gestalt Play
‘ Therapy promossa dall’Istituto Gestalt di Trieste e condotto
dai docenti dell’istituto 21st Century Prospective, Santa
Barbara, California. Alcuni contenuti: le fondamenta del
lavoro infantile secondo un approccio fenomenologico-
esistenziale, il processo terapeutico con i bambini, contatto -
e senso del sé, tecniche proiettive.




Giugno 2012 ‘ ~ Giornate di formazione promosse dall” Istituto Gestalt di TS
~ ' “Le forme che emergono dal confronto” . Gestalt play
~Therapy nell’infanzia secondo il modello di Violet Oaklander.

‘Novembre-Febbraio 2011-2012 Formazione regionale organizzata dal Gruppo Territoriale
Nidi e Infanzia fvg “Prendersi cura dei bambini piccoli”

Settembre-ottobre 2011 Corso di formazione per I’acquisizione di strumenti per il
Lavoro psico-sociale ed educativo. Il Test dei colori di
Luscher, applicazioni in campo educativo e scolastico.

- Settembre — Novembre 2010 Seminari residenziali organizzati dall’Istituto Gestalt di
: ‘ Trieste, “coppia e sessualita”, il ciclo di vita della coppia
la relazione d’aiuto per la coppia in crisi.

Maggio 2010 Seminario residenziale sul “Body work” conduttore Dott.
Sergio Mazzei psicologi e psicoterapeuta istituto Gestalt
di Cagliari. Il lavoro con il corpo e I’elaborazione dei vissuti
emozionali. :

Gennaio-aprile 2010 Corso Metodo Feuerstein su metodo P.A.S Standard I livel-
' lo prevenire le difficolta scolastiche potenziando le funzioni
cognitive. :
Organizzato dall’associazione “Apprendimento difficile” di-
Trieste e I’Universita Ca’ Foscari di Venezia.

Gennaio-aprile 2009 Corso per i coordinatori di servizi per la prima infanzia.
1l corso regionale organizzato dall’IRSEES di Trieste.

Ottobre 2008 Diploma di “Gestalt Counsellor” iscrizione come profes-
sionista all’AICo. :

luglio 2008 : Workshop teorico-esperienziale residenziale sulle emozioni.
Dr. G. Franchini, G. Maiolo.

novembre 2007-giugno 2008 Frequentazione III anno del “Master in Counselling™ pres-
" so I'Istituto Gestalt di Pordenone. Durante il terzo si sono

trattati i seguenti moduli: Autoregolamentazione organismi-
ca, patologia e psicopatologia, Ristrutturazione e orientamen-
to alla soluzione, tecniche del colloquio: strategie d’interven-
to, Gestione della professione, etica ¢ deontologia, Ambiti di
applicazione del counselling, Seminario sulle costellazioni
sistemiche in ambito professionale, Tecniche di visualizza-
zioni creative 11, Crisi, adattamento e coping, Gestione del
trauma, modulo esperienziale sul Counselling Gestaltico.

novembre 2006-giugno 2007 Frequentazione II anno del “Master in Counselling™ presso
I * Istituto Gestalt di Pordenone. Il secondo anno ¢ centrato
sul mondo interno, moduli trattati: Teoria del sé e delle rela-
zioni oggettuali , psicodinamica, Tecniche del colloquio L. II
¢ 111, psicologia dello sviluppo e ciclo vitale, il conflitto inter- '
no: natura e gestione, rebirthing integrativo e gestione delle



aprile-giugno 2006

ottobre 2005

febbraio-settembre 2005

Aprile-giugno 2004

Ottobre 2003

marzo 2003

da febbraio 2002 ad oggi

emozioni, tecniche di visualizzazione creativa, enneagramma
e psicologia del carattere, fenomenologia, teoria e pratica del-
la Gestalt.

Corso di Leaderschip Personale realizzato attraverso Works
shops residenziali. Il corso consiste in un lavoro profondo sui
propri condizionamenti per acquisire una maggior liberta di
realizzazione e una maturazione dell’intelligenza emotiva.
Pit due giornate di lavoro sulle “Costellazioni familiari”.

- L’attivita & stata svolta dall’Istituto Gestalt di Pordenone.

Seminario di studio di due giornate sul tema della “Violenza
ai minori” organizzata dall’Istituto Gestalt di Pordenone.
11 corso, tenuto dalla Dott.ssa Giuliana Franchini, psicologa

e psicoterapeuta, ha avuto i seguenti obiettivi: conoscere le

forme di violenze, riconoscere gli indicatori fisici e psichici,
individuare strategie di intervento per il trattamento dei mi-

.nori e delle famiglie coinvolte.

Frequentazione I anno del “Master in Counselling” presso
I’Istituto Gestalt di Pordenone. Il primo anno ¢ centrato sugli
aspetti generali della relazione d’aiuto, sulle abilita relative
alla ¢omunicazione interpersonale e sulla consapevolezza dei
_propri principali schemi di personalitd. Tematiche trattate:
gestione del disagio altrui, la comunicazione assertiva, gestire
i conflitti, creativita e consolidamento nelle relazioni, costru-
ire e scambiare nelle relazioni.

Partecipazione al “Percorso di musicoterapica”, percorso di
aiuto, conoscenza e liberazione attraverso la Musica con il
Maestro Alberto Chicayban. Il corso, della durata di 20 ore

¢ stato organizzato dall’ Associazione Alfa di Pordenone.

Partecipazione a due giornate di Formazione Erickson sul te-
ma “Aggressivita e comunicazione interpersonale”, strate-
gie di analisi delle funzioni comunicative dei comportamenti
problema e modalita di intervento psicoeducativo sulla comu-
nicazione, in grado di sostituire in modo non punitivo 1’ag-
gressivita. Il corso ¢ stato tenuto da Jane 1. Carlson, ricerca-
trice del The May Center di Boston, con la collaborazione

" di Dario Ianes del Centro Studi Erickson.

Partecipazione al corso Dallo scarabocchio al disegno
infantile analisi e interpretazione su base grafologica
organizzato dallo Studio Grafologico Due Ti di Pordenone.

Partecipazione alla formazione sburte e tire, gruppo di for-
mazione e ricerca facente parte della Coop.Itaca.



marzo-giugno 2002
febbraio 2002

novembre 2000

marzo-giugno 2000

ottobre 1994

Anno 1889

Pratica professionale

Anno 2013

Partecipazione ad una parte degli incontri relativi alla
“Formazione Settore Minori” e alla “schola ludica™

Partecipazione alla giornata di studio sulla Comunicazione
Facilitata promossa dall’ Associazione “Via Montereale” di
" Pordenone.

Laurea in Scienze dell’Educazione - Facolta di Scienze
della Formazione di Trieste. Inizio studi A.A. 1996-1997
termine studi A.A. 1999-2000.

Tesi di laurea in Metodologia € Tecnica della Ricerca Sociale
avente per tema “Famiglia ed educazione sessuale del mino-
re. Un’indagine su genitori e figli in una Scuola Media di
Spilimbergo (Pn).”. -

Votazione: 110/110.

Tirocinio di formazione pratico svolto presso il Centro di
Salute Mentale di Maniago e Spilimbergo dell’azienda per i
servizi Sanitari n°6 “Friuli Occidentale”.

Il tirocinio € stato caratterizzato da due momenti; un penodo
di osservazione sull’attivita del Centro in generale, e un peri-
odo di osservazione e partecipazione diretta alle attivita lavo-
rative “protette” con finalita terapeutico riabilitative di un
gruppo di pazienti affetti da nevrosi e disturbi psichiatrici.

Corso sulla motivazione e comunicazione, organizzato
dallo Studio D’Orlando- IL DARDO di Trieste.

Diploma di Ragioneria — Istituto Tecnico Commerciale
O. Mattiussi (PN). Valutazione: 55/60.

Azienda per i Servizi Sanitari n.3 “Alto Friuli” percorsi di
formazione “L’educatore nella relazione con le famiglie”
per il personale educativo fascia 0-6 anni, laboratori per
promuovere il benessere familiare rivolto a genitori della
fascia 0-6.

Comune di Misano Adriatico periodo 201 3-marzo 2014
Percorso di formazione rivolto al personale educativo dei
Servizi alla prima infanzia “ Ri-organizzare il tempo- spalm
per i bambini nei servizi alla prima infanzia”.

Comune di Pordenone peuodo 2012-dicembre2013 intervento
formativo rivolto alle equipe educative dei nidi d’infanzia
comunali “Progetto laboratori didattico/organizzativi’.
Incarichi coop. ITACA attivita di supervisione ¢ formazione
rivolta alle equipe educative di nidi d’infanzia, servizi integra-
rivi alla prima infanzia, scuole dell’infanzia.



Anno 2012

Anno 2011

Anno 2010 |

Nido Aziendale di Codroipo D. Moro, attivita di forma-
zione e supervisione al fine di favorire il passaggio da una
operativita legata alla sezione ad una operativita di sistema.
“Laboratorio per il ben-essere familiare” percorsi a soste-
gno della genitorialita rivolto a genitori con figli in eta adole-
scenziale, Comune di Pozzuolo del Friuli.

“La relazione che aiuta a crescere” percorso a sostegno
della genitorialita fascia 0-3. Nido aziendale Codroipo (ud).
Attivita di “counselling scolastico” scuola secondaria di
primo grado di Campoformido e Pozzuolo del Friuli. ,
Attivita di counselling rivolta alla persona, alla famiglia e
alla coppia (libera professione).

Percorsi di educazione socio-affettiva scuole medie Manzano
e San Giovanni al Natisone, Pzzuolo del Friuli;

Percorso “Ben-essere insegnanti” formazione docenti scuola
Secondaria di primo grado di Pozzuolo del Friuli;

“La gestione dei conflitti” percorsi a sostegno

della genitorialita, Comune di Mortegliano;

Serate per Consulta dei genitori di Pozzuolo prevenzione disa-
gio giovanile.

Attivita di “counselling scolastico” Campoformido; Pozzuolo

' Incarichi coop. ITACA attivita di supervisione all’equipe

Educativa nidi d’infanzia, gruppi genitori tempi per la fami-
glia, percorsi per genitori.

Attivita di counselling rivolta alla persona, alla famiglia e
alla coppia (libera professione).

Percorsi di educazione socio-affettiva scuole medie Manzano
e San Giovanni al Natisone.

Percorso “Ben-essere insegnanti” formazione docenti scuola
media di Manzano.

“Laboratorio per il ben-essere familiare” percorsi a sostegno
della genitorialita, scuola materna di Vivaro.

Serate per associazione Munis di Gonars per prevenzione disa-

- gio giovanile.

Attivita di “counselling scolastico” Campoformido, Pozzuolo.
Scuola Primaria di Basaldella (ud) “Formazione in situazione”
Incarichi coop. ITACA attivita di supervisione all’equipe
Educativa nidi d’infanzia, gruppi genitori tempi per la fami-
glia, percorsi per genitori.

Formazione equipe educativa nido d’infanzia di Codroipo
Daniele Moro “Muoversi in un open-space: Ri-pensare il
modello operativo”.

Attivita di counselling rivolta alla persona, alla famiglia e

alla coppia (libera professione).

Percorsi di educazione socio-affettiva scuole medie Pozzuolo
Del Friuli, “counselling scolastico” Campoformido, Pozzuolo.
Scuola Primaria di Basaldella (ud) “Formazione in situazione”
Incarichi coop. ITACA attivita di supervisione all’equipe
Educativa nidi d’infanzia, gruppi genitori tempi per la fami-



Anno 2009

Novembre 2009- febbraio 2010

Settembre 2009-giugno 2010

Ottobre2008- giugno 2009

Novembre 2008- febbraio 2009

“Novembre 2008- febbraio 2009

Ottobre 2008-giugno 2009

Novembre 2008- maggio2009

Novembre- Dicembre 2008

glia, percorsi per genitori.
Attivita di counselling rivolta alla persona, alla famiglia e
alla coppia (libera professione).

Incarichi coop. ITACA attivita di supervisione all’equipe
Educativa nidi d’infanzia, gruppi genitori tempi per la fami-
glia, percorsi per genitori.

Scuola media di Manzano e Pozzuolo del Friuli, (UD)
percorso di educazione socio-affettiva:

“Conoscersi per Ri-conoscersi”, classi terze piu
incontri con genitori e docenti.

Attivita di “counselling scolastico” per ragazzi, insegnanti e
genitori presso la scuola Media di Pozzuolo e Campoformido
in collaborazione con i Servizi Sociali del Comune di Pozzuolo
del Friuli e Campoformido.

Iniziativa volta a promuovere 1’agio, il benessere psico-fisico

e relazionale e a contrastare il disagio minorile, 1 comporta-
menti a rischio e la dispersione scolastica.

Incarico Coop. Itaca attivita di supervisione all’equipé educa-
trici asilo nido “Arca di Noé” di Gorgo, “Farfabruco™ di Por-
denone, “Sapazio gioco il girasole” di Pordenone, “Maciao” di
Tolmezzo.

Scuola primaria di Aviano percorso per classi V, “Una mano

_per tutti, tutti per mano” di promozione dell’agio e presen-

zione al bullismo. Incontri con genitori e “formazione in situa-
zione” per gruppo insegnanti.

Scuola media di Pasian di Prato, Pozzuolo del Friuli, Marti-
gnacco ¢ Campoformido (UD) percorso di educazione socio-
affettiva: “Conoscersi per Ri-conoscersi”, classi terze piu
incontri con genitori e docenti.

Attivita di “counselling scolastico” per ragazzi, insegnanti e
genitori presso la scuola Media di Pozzuolo in collaborazio-
ne con i Servizi Sociali del Comune di Pozzuolo del Fiuli.
Iniziativa volta a promuovere agio, il benessere psico-fisico
e relazionale e a contrastare il disagio minorile, i comporta-
menti a rischio e la dispersione scolastica.

Incarico Coop. Itaca Supervisione gruppo genitori Tempi per
la famiglia ambito di Latisana.

Incontri di formazione per genitori progetto “L’emozione di
essere genitori”, per la Consulta dei genitori di Pozzuolo del
Friuli.



Gennaio-settembre 2008

Maggio 2008

Gennaio-maggio 2008

Gennaio-maggio 2008

Ottobre 2007-maggio 2008
Novembre 2007- febbraio 2008
Settembre-dicembre 2007

- Ottobre2007- giugno 2008
Settembre 2007
Giugno 2007
Marzo-agosto 2007

Aprile-maggio 2007

Attivita di “counselling scolastico” per ragazzi, insegnanti e
genitori presso la scuola Media di Pozzuolo in collaborazio-

“ne con i Servizi Sociali del Comune di Pozzuolo del Fiuli.

Iniziativa volta a promuovere 1’agio, il benessere psico-fisico
e relazionale e a contrastare il disagio minorile, i comporta-
menti a rischio e la dispersione scolastica.

Incontri per genitori per la “Consulta dei genitori” di Pozzuolo
Del Friuli. '

Scuola Primaria di Mortegliano “Formazione in situazione”,
percorso di formazione per insegnanti, incontri per genitori e
percorso per due classi seconde di promozione delle abilita
sociali, dell’agio e prevenzione al bullismo.

Scuola media di Pasian di Prato, Pozzuolo del Friuli, Marti-
gnacco e Campoformido (UD) percorso promozione dell’agio
e prevenzione al bullismo “Siamo tutti persone Speciali ”,
classi prime e seconde pitt incontri con genitori e docenti.

Incarico Coop. Itaca Supervisione gruppo genitori Tempi per
la famiglia ambito di Latisana.

 Scuola media di Pasian di Prato, Pozzuolo del Friuli, Marti-

gnacco e Campoformido (UD) percorso di educazione socio-
affettiva: “Conoscersi per Ri-conoscersi”, classi terze piu
incontri con genitori e docenti.

Attivita di “counselling scolastico” presso la scuola Media
di Pozzuolo del Friuli in collaborazione con i Servizi Sociali
del Comune di Pozzuolo del Friuli.

Incarico Coop. Itaca attivita di supervisione all’equipé educa-
trici asilo nido di Gorgo di La tisana ¢ Tempi per la Famiglia
ambito di La tisana.

Incarico Coop Itaca docenze per corso FSE di aggiornamento
educatori sulla “Gestione delle dinamiche affettive e della
sessualita nei rapporti educativi” e sulle” Metodologie di in-
tervento per I’operatore a contatto con le famiglie™.

Formazione docenti per Circolo didattico di Campoformido.
Tre incontri per docenti di scuole dell’infanzia e primarie.

Attivita di “counselling scolastico” presso la scuola Media
di Pozzuolo del Friuli in collaborazione con i Servizi Sociali
del Comune di Pozzuolo del Friuli.

Percorso “Ben-essere genitori” a sostegno delle figure geni-
toriali per I’ Asilo Nido di Gradisca di Spilimbergo (PN).
Percorso realizzato in collaborazione con i Servizi Sociali



del Comune di Spilimbergo.
Marzo-maggio 2007 Incontri per genitori scuola materna di Martignacco (UD).

Marzo-aprile 2007 Docenze per la “Scuola per Genitori” dell’associazione
' Progetto Persona di Treviso.

Marzo 2007 A Incarico Coop Itaca docenze per corso FSE di aggiornamento
educatori sulla “Gestione delle dinamiche affettive e della
sessualita nei rapporti educativi” e sulle” Metodologie di in-
tervento per I’operatore a contatto con le famiglie”.

Marzo-maggio 2007 Incarico Coop. Itaca supervisione al “Tempo per la Famiglia™.
~ Osservazione educatori e supervisione al gruppo genitori.

Gennaio-giugno 2007 Formazione docenti, genitori e lavoro in classe con alunni
‘ Istituto superiore Besta di Treviso, progetto: “Piacersi per
Piacere”. '
dicembre 2006-giugno 2007 Formazione docenti e genitori scuola elementare di San

Cipriano (TV) e osservazione in classe, progetto “Una mano
per tutti, tutti per mano”.

Novembre 2006- marzo 2007 Scuola media di Pasian di Prato, Pozzuolo del Friuli, Marti-
gnacco e Campoformido (UD) percorso di educazione socio-
affettiva: “Conoscersi per Ri-conoscersi”, classi terze pit
incontri con genitori e docenti.

febbraio-aprile 2006 Istituto Comprensivo “I Nievo” di Cordignano. Realizzazio-
- ne percorso di educazione socio-affettiva :” Conoscersi per
Ri-conoscersi”.” Tre incontri da 2 ore per classi 11° e ITI°,
piu incontri insegnanti per condividere, calare I'intervento
al fine di integrarlo con I’attivita didattica, 2 incontri con i
genitori a supporto del lavoro svolto con 1 ragazzi.

febbraio 2006 , Istituto Comprensivo “I. Nievo™ di Cordignano. Incontri per
' i genitori sulle tematiche della preadolescenza ed educazio-
alla sessualita.

dicembre-maggio 2005-2006 Scuola media di Spilimbergo. “Progetto genitori”, incontri
: a sostegno della genitorialita aspetti toccati: orientamento,
relazione genitoriale, comunicazione, senso delle regole.

febbraio-maggio 2005 ' Con Coop.ltaca, realizzazione dello Sportello sco-
oo »

‘ lastico: centro di ascolto e di informazione, scuola Media

di Casarsa della Delizia. Quattordici giornate di apertura
o

per un totale di 42 ore, pitt 3 ore incontri con genitori.
La partecipazione alla gestione dello sportello ¢ avvenuta in
qualita di tirocinante.



febbraio-marzo 2005

gennaio-febbraio 2005

dicembre 2004
novembre-dicembre 2004

gennaio-marzo 2004

nov.2003-mar.2004

gennaio-febbraio 2003

settembre-ottobre 2002
settembre 2001-giugno 2004
dicembre 2001 ad oggi

Esperienze lavorative precedenti:

gennaio-febbraio 2001

Con Coop.Itaca, progetto interculturalita, scuola

Media di Casarsa della Delizia. Quattro incontri per quat-
tro classi prime per un tot di 28 ore pitt 9 ore di incontri
con gli insegnanti. '

Con Coop.ltaca, progetto educazione alla salute e
promozione dell’agio, scuola elementare di Vivaro. Cinque
incontri per due classi per un tot. di 20 ore piu 10 ore incontri
con i docenti e 1 genitori.

Con Coop.Jtaca, progetto ben-essere genitori.
Gruppo di auto-mutuo-aiuto per genitori, comune di
Manzano.

Con Coop.ltaca , progetto di formazione abilita
prosociali, scuola materna di Sutrio. Cinque incontri per due

classi per un totale di 20 ore.

Incarico con Coop.Itaca progetto educazione alla salute e

- prevenzione al disagio, scuola media via Vesalio Pordenone.

Sette incontri per due classi per un tot. di 26 ore, pitt 6 ore di
consulenza docenti.

Docenza 8 ore corso FSE “Aggiornamento continuo educa-
tori”. CP 200302052006 tema “legislazione sociale”
organizzato dall’Associazione Alfa di Pordenone.

Incarico con Coop.Itaca attivita di laboratorio creativo per
Scuole elementari di Budoia, nell’ambito del progetto di ani-
mazione di comunita.

Incarico con Coop.ltaca attivita di educazione alle regole su
10 classi della scuola elementare di San Quirino (PN).

Incarico con Coop. Itaca per attivita socio-educativa € soste-
gno scolastico per minore con sindrome di down.

Lavoro a tempo indeterminato con qualifica di pedagogista
la Coop. ITACA Soc. ar.l. servizi socio sanitari ed educa-
di Pordenone, via S. Francesco 1/c. Attivita svolte in qualita
di formatore e pedagogista: formazione risorse umane,
supervisione e progettazione interventi educativi di rete.

Realizzazione di un incontro per genitori e insegnanti sul
tema “Famiglia ed educazione sessuale™.

Partecipazione alla formulazione di un progetto

di educazione relazionale-affettiva per genitori con figli in



1990-1997

1989

Pubblicazioni:

eta preadolescenziale, e di formazione per Insegnanti delle
Scuole Medie sulle tematiche dello sviluppo socio-affettivo
del preadolescente.

Tale partecipazione ¢& stata svolta in un’ottica di collabora-
zione esterna con i Servizi Sociali e la Scuola.

impiegata qualificata di 3° livello presso il Centro Contabile
Di Fano S.r.l..

Mansioni: attivita di tenuta contabilita, consulenza contabile
e fiscale per Aziende e Professionisti.

impiegata come operatrice meccanografica presso lo Studio
Diana Rag. Graziano — Consulente del Lavoro.

2010 -“Perché fai cosi? Comprendere i comportamenti provocatori del proprio figlio per crescere
insieme”, Catanzaro, Edizioni La Rondine.

2013- “dbitare il nido d’infanzia come Open Space. Un nuovo modello operativo per [’equipe
educativa”, Parma, edizioni junior - Spaggiari Edizioni Srl. :

2014- Atti del XIX Convegno Nazionale dei servizi educativi e delle scuole dell’infanzia
“Educare e/é Politica” Reggio Emilia, “Abitare il nido d’infanzia come open space: ripensiamo al
tempo spazio per i bambini”, Parma, edizioni junior - Spaggiari Edizioni Stl.

La sottoscritta LAURA FORNASIER autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi della

legge 675 del 31.12.96.

Vivaro, 12 maggio 2014

Laura Fornasier

Laura Fornasier

Via S. Marco | 1/A- 33099 Basaldella di Vivaro (PN) - Tel. 0427/976011 ~ cell. 0338/3111406 fax 0427/97069

E-mail: forlaura@libero.it



